ECM Academy online cursussen

De meubelindustrie en interieurbouw biedt de medewerkers gratis toegang tot een groot aanbod aan online
trainingen. Met deze menukaart hebben wij alvast een selectie gemaakt. Op de website vind je er nog veel meer.

AANMELDEN
Via ecm.leert.nl kun je je aanmelden als je werkzaam bent bij een bedrijf dat is aangesloten bij het Sociaal
Fonds Meubel. Klik rechtsboven op Aanmelden en vul je gegevens in. Daarna kun je direct starten.

INLOGGEGEVENS BEWAREN
Noteer en bewaar je inloggegevens. Deze heb je nodig als je verder wilt in de leeromgeving. Een volgende keer
klik je rechtsboven op inloggen en kun je doorgaan met de cursus.

CURSUSSEN, E-BOOKS en AUDIOBOEKEN ZOEKEN
In de ECM online academy vind je cursussen, testen, e-books en audioboeken. Je zoekt door eerst een woord in
het zoekveld in te voeren. Je kunt ook zoeken op thema, niveau of competentie.

CERTIFICAAT
Bijna alle cursussen bieden na afronden een certificaat.

VRAGEN

Wil je hulp bij het zoeken van een training? Neem dan contact op met Joost Verbeek, 06-22510907 /
j.verbeek@ecm.nl (Postcodes 53 t/m 66), Henry van Balen, 06-19533962 / h.vanbalen@ecm.nl (Postcodes 10 t/m
52, zonder 37-38-39) of Eric Weging e.weging@ecm.nl (Postcodes 67 t/m 99, en 37-38-39).

Complimenteren Het Nieuwe Rijden, veiliger en goedkoper rijden
Beter communiceren Timemanagement
Effectief communiceren Agile en scrum cursussen

Brainstormen

Doelgericht verkopen

Fotograferen en bewerken

Zelfvertrouwen in elke sociale situatie

Fotograferen met je telefoon
Nee zeggen

Feedback geven

Krachtig argumenteren

DISC persoonlijkheidstest Presenteren: Contact & Interactie met je publiek
Scan Microsoft Word In 6 stappen SIMPEL presenteren (audioboek)
Scan Microsoft 365 Canva

Scan Microsoft Excel TALEN

TP Opfriscursus spelling

Op ecm.leert.nl/online-leren/aanbod

- Foutloos Nederlands
kun je een cursus zoeken. Dat kan met
een zoekwoord, type, thema of op Foutloos Nederlands 2
competentie. Brieven en e-mail schrijven in het Engels

Voorbeelden van competenties zijn

Small talk in het Engels
samenwerken of delegeren.

Schaven aan jouw toekomst is een initiatief van:
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https://ecm.leert.nl/online-leren
https://ecm.leert.nl/
mailto:j.verbeek@ecm.nl
mailto:h.vanbalen@ecm.nl
mailto:e.weging@ecm.nl
https://ecm.leert.nl/training/3/complimenteren
https://ecm.leert.nl/training/126/beter-communiceren
https://ecm.leert.nl/training/770/effectief-communiceren
https://ecm.leert.nl/training/1/brainstormen
https://ecm.leert.nl/training/647/doelgericht-verkopen
https://ecm.leert.nl/training/2014/zelfvertrouwen-in-elke-sociale-situatie
https://ecm.leert.nl/training/7/nee-zeggen
https://ecm.leert.nl/training/23/feedback-geven
https://ecm.leert.nl/training/811/professional-disc-persoonlijkheidstest
https://ecm.leert.nl/training/1716/scan-word
https://ecm.leert.nl/training/1719/scan-microsoft-365
https://ecm.leert.nl/training/1717/scan-microsoft-excel
https://ecm.leert.nl/online-leren/aanbod
https://ecm.leert.nl/training/778/w01-1-het-nieuwe-rijden
https://ecm.leert.nl/training/153/timemanagement
https://ecm.leert.nl/online-leren/aanbod?search=agile
https://ecm.leert.nl/training/1065/fotograferen-en-bewerken
https://ecm.leert.nl/training/5608/fotograferen-met-je-telefoon
https://ecm.leert.nl/training/249/krachtig-argumenteren
https://ecm.leert.nl/training/592/presenteren-contact-interactie-met-je-publiek
https://ecm.leert.nl/training/1248/in-6-stappen-simpel-presenteren
https://ecm.leert.nl/training/5775/canva-voor-beginners
https://ecm.leert.nl/training/5337/opfriscursus-spelling
https://ecm.leert.nl/training/1713/foutloos-nederlands-1
https://ecm.leert.nl/training/1714/foutloos-nederlands-2
https://ecm.leert.nl/training/156/brieven-schrijven-en-e-mailen-in-het-engels
https://ecm.leert.nl/training/88/small-talk-in-het-engels

1 Q online training

ECM Academy online cursussen

COMPUTERVAARDIGHEDEN

Word basis

GEZOND BLIJVEN DOOR

Met lekker eten gezond en fit blijven

Excel basis

Stress aanpakken

Excel gevorderd

Stoppen met Roken

Excel expert

Alles over Rugpijn

Outlook basis

Cholesterol en je hart

Microsoft PowerPoint Expert

Microsoft Sneltoetsen (mini-cursus 1 uur)
Adobe Photoshop

Google Analytics

Hoe voorkom ik een cyberaanval
LEIDINGGEVEN EN COACHING

De basis van goed leidinggeven

Mindfulness

Vitaal werken

Gezond slapen

Faalangst

Burn out voorkomen

HOE OM TE GAAN MET...
ADHD

Coachen Angst en paniekaanvallen
Coachend leidinggeven Dementie
Delegeren Depressie

Brainstormen

Eetstoornissen

Conflicthantering

Faalangst

Succes met FISH (werkplezier en motivatie
verbeteren)

Probleemoplossing en besluitvorming

Slechtnieuwsgesprekken voeren

VEILIG WERKEN

Geluid

BHV

EHBO

Fysieke belasting

Veilig werken met de vorkheftruck (theorie)

Omgaan met pesten op het werk

Aanspreken? Gewoon doen!
De basis van zakelijk succes
Agile werken in 60 minuten
30 Minuten slaapmeditatie
Extreem klantgericht
Motiverende gespreksvoering
Fouten maken moed

Alle ruim 300 audioboeken/e-books

Rouw en verlies

Signalen van kanker

Verslaving

FINANCIEN

Besparen

Schulden wegwerken

Basis boekhouden

ONTWERP

Interieur design

Interieurdesign — waar begin je?

Groen in je interieuradvies

Kleur in je interieur - binnenhuisarchitectuur

Inleiding kleurenleer

SCHAVEN

ARN JOUW
TOEHOHST

Op Schavenaanjouwtoekomst.nl vind
je veel informatie over gezondheid,
arbeidsomstandigheden en geldzaken.
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https://ecm.leert.nl/training/1344/microsoft-word-basis
https://ecm.leert.nl/training/1353/excel-basis
https://ecm.leert.nl/training/1352/excel-gevorderd
https://ecm.leert.nl/training/1351/excel-expert
https://ecm.leert.nl/training/1362/microsoft-outlook-basis
https://ecm.leert.nl/training/1348/microsoft-powerpoint-expert
https://ecm.leert.nl/training/1722/microsoft-sneltoetsen-mini-workshop
https://ecm.leert.nl/training/1015/adobe-photoshop-cc-2022
https://ecm.leert.nl/training/5558/google-analytics-voor-beginners
https://ecm.leert.nl/training/5785/hoe-voorkom-ik-een-cyberaanval
https://ecm.leert.nl/training/829/de-basis-van-goed-leiderschap
https://ecm.leert.nl/training/5/coachen
https://ecm.leert.nl/training/28/coachend-leidinggeven
https://ecm.leert.nl/training/27/delegeren
https://ecm.leert.nl/training/1/brainstormen
https://ecm.leert.nl/training/73/conflicthantering
https://ecm.leert.nl/training/160/succes-met-fish
https://ecm.leert.nl/training/160/succes-met-fish
https://ecm.leert.nl/training/117/probleemoplossing-en-besluitvorming
https://ecm.leert.nl/training/40/professioneel-slechtnieuwsgesprekken-voeren
https://ecm.leert.nl/training/5949/veilig-werken-met-geluid
https://ecm.leert.nl/training/718/bhv
https://ecm.leert.nl/training/781/ehbo
https://ecm.leert.nl/training/777/u20-1-fysieke-belasting
https://ecm.leert.nl/training/779/veilig-werken-met-de-vorkheftruck
https://ecm.leert.nl/training/238/omgaan-met-pesten-op-het-werk
https://ecm.leert.nl/training/1166/aanspreken-gewoon-doen
https://ecm.leert.nl/training/1178/de-basis-van-zakelijk-succes
https://ecm.leert.nl/training/1168/agile-werken-in-60-minuten
https://ecm.leert.nl/training/1172/30-minuten-slaapmeditatie
https://ecm.leert.nl/training/1215/extreem-klantgericht
https://ecm.leert.nl/training/5712/coachen-30-deel-1-motiverende-gespreksvoering
https://ecm.leert.nl/training/1218/fouten-maken-moed
https://ecm.leert.nl/online-leren/aanbod?type%5B%5D=8&type%5B%5D=7
https://ecm.leert.nl/training/132/met-lekker-eten-gezond-en-fit-blijven
https://ecm.leert.nl/training/948/stress-aanpakken
https://ecm.leert.nl/training/905/stoppen-met-roken
https://ecm.leert.nl/training/958/alles-over-rugpijn
https://ecm.leert.nl/training/923/cholesterol-en-je-hart
https://ecm.leert.nl/training/235/mindfulness
https://ecm.leert.nl/training/802/vitaal-werken
https://ecm.leert.nl/training/929/gezond-slapen-en-slaapstoornissen
https://ecm.leert.nl/training/87/faalangst
https://ecm.leert.nl/training/18/burn-out-voorkomen
https://ecm.leert.nl/training/83/adhd
https://ecm.leert.nl/training/909/angst-en-paniekaanvallen
https://ecm.leert.nl/training/29/dementie
https://ecm.leert.nl/training/916/omgaan-met-depressie
https://ecm.leert.nl/training/913/eetstoornissen
https://ecm.leert.nl/training/87/faalangst
https://ecm.leert.nl/training/13/rouw-en-verlies
https://ecm.leert.nl/training/64/signalen-van-kanker
https://ecm.leert.nl/training/107/verslaving
https://ecm.leert.nl/training/49/besparen
https://ecm.leert.nl/training/90/schulden-wegwerken
https://ecm.leert.nl/training/246/basis-boekhouden
https://ecm.leert.nl/training/2196/interieur-design-de-principes
https://ecm.leert.nl/training/4988/interieur-design-waar-begin-je
https://ecm.leert.nl/training/4987/groen-in-je-interieuradvies-van-a-tot-z
https://ecm.leert.nl/training/142/kleur-in-je-interieur-binnenhuisarchitectuur
https://ecm.leert.nl/training/19/inleiding-kleurenleer
https://www.schavenaanjouwtoekomst.nl/

